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Anleitung für die Körpergewichtsbestimmung deines Pferdes (nach (HOIS, C., 
KIENZLE, E., 2004)  

Dieses ausgedruckte Formular soll dir direkt im Stall helfen, die Maße deines Pferdes regelmäßig zu 
erfassen.  

Was benötigst du zur Bestimmung des Körpergewichtes deines Pferdes? 

- 1 Maßband, am besten 300 cm Länge (1. Schritt)  

- 1 Fotokamera oder ein Smartphone sowie Finger und Augen zum Palpieren (Abtasten) und 
Betrachten (2. Schritt) 

- Pferd muss gleichmäßig alle vier Beine belasten und auf ebenem Grund stehen  

 

Anleitung 

Im 1. Schritt vermisst du dein Pferd entsprechend der Abbildung mit dem Maßband. Die Werte kannst 
du direkt in die Tabelle eintragen. 

Körperumfang - Messung auf Höhe der Sitzbeinhöcker bzw. des Buggelenkes 

Brustumfang - Messung in Gurtlage bei entspanntem Brustkorb 

Röhrbeinumfang - Messung am kleinsten Durchmesser des Röhrenknochens 

Halsumfang - Messung am Ansatz parallel zur Schulter, unmittelbar vor dem Widerrist  

Fessel-Ellbogenmaß  - Fesselkopf bis Ellenbogenhöcker 

 

Im 2. Schritt sind deine ehrlichen Augen und Fingerspitzengefühl gefragt. Mach am besten Fotos mit 
einer Kamera (Vorderansicht, Seitenansicht deines Pferdes). Betrachte dein Pferd und fühle mit den 
Fingern, ob du mehr Muskelmasse oder mehr Fettmasse (weich, schwabbelig) spürst. Achte 
insbesondere auf die Bereiche, die in der Abbildung dargestellt sind. Kannst du Rippen ertasten? 
Mache dir entsprechende Notizen. 

Im Anschluss erfolgt die Berechnung mit der Excel Datei, die du auf der Equifoodle Seite findest.  

Lege das Formular dann direkt im Ordner ab, um den Verlauf zu dokumentieren! 
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